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ЕРИХ ФРОМ (1900-1980) 



ФИЛОСОФИЯТА НА ЕРИХ ФРОМ

• Човеколюбива;

• Опит за преодоляване на човешкото отчуждение;

• С акта на познанието се извършва субективирането, оличностяването;

• Негативната свобода – „свободата от“



ДА ИМАШ

• „Да владееш“ черпи сили от биологическите фактори – стремеж към 
самосъхранение;

• „Да бъдеш“, означава да отдаваш себе си, да се жертваш, да насочиш 
силите си за преодоляване на самотата.

• От тези два противоречащи си стремежа, намиращи се у всеки човек, 
единият се превръща в доминиращ благодарение на социалната 
структура, нейните ценности и норми. 



ДА БЪДЕШ

• Можеш да притежаваш всичко с изключение на свободата.

• Всяко наше властване (владеене, притежание) е акт на доброволно 
отказване от свободата и поставяне в зависимост от вещта, от друг 
човек, от самия себе си. 

• Обществото не желае да бъде свободно, страхува се от свободата, 
бяга от нея. 



ИЗВОДИ

• При положение че свободата на избора е ограничена, актът на 
Осъзнаването изглежда малко вероятен. 

• Задачата на новото общество е да се създаде здрава икономика за 
здрави хора, т.е. да бъде регулирано и контролирано двустранното 
взаимодействие човек – общество. Изминава се пътят от негативна 
свобода към позитивна, като се осъществява на две нива – всеки човек 
да осъзнае необходимостта от промяна (т.е. психическата сфера) и 
икономиката да бъде разработена според хуманистичната идея за 
здраво общество. 

• От новото общество ще възникне и новият човек, който ще се откаже от 
това „да има“, в името на битието (да бъде). 



ЗАКЛЮЧЕНИЕ

•„Да имаш или да бъдеш“ е първата 
крачка при създаването на новата 
жизнеутвърждаваща етика, от 
каквато всички имаме нужда сега. 



БЛАГОДАРЯ ВИ ЗА ВНИМАНИЕТО!

• Катедра „Библиотечен 
мениджмънт и архивистика“

• УниБИТ

• l.parizhkova@unibit.bg

mailto:l.parizhkova@unibit.bg
mailto:l.parizhkova@unibit.bg
mailto:l.parizhkova@unibit.bg

